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Equipaje 
 
 

· Maleta con ruedas 
 

· Bolso - Mochila para cámara réflex 
Elija con cuidado para que se califique 
como equipaje de mano. 
 

· Bolsa Higiene - Líquidos 
Esta bolsa debe ser impermeable, 
transparente y no albergar en su interior 
más de 1 Litro. 
 

· Bolsa Medicamentos 
Esta bolsa debe ser impermeable y 

contener todos los medicamentos no 

líquidos. 

 

 

A tener en cuenta  
 
 

· Los dispositivos electrónicos, tienen 

que tener suficiente batería como 

para encender, ya que en el 

embarque del avión pueden pedirte 

que los enciendas. 

 

·  Las baterías externas o power bank, 

no pueden ir en el equipaje facturado, 

devén ir en cabina. 

 
 

· Bloquear todas las bolsas, incluso los 

almacenados en el compartimento 

superior. Los robos se producen en 

los vuelos nocturnos. 

 
 

¡IMPORTANTE!  

En Japon no podemos llevar ningún 

medicamento que contenga 

CODEÍNA (muchos productos para 

tratar la congestión nasal. Como el 

Vicks VapoRub.) ya que figura en las 

leyes de drogas de Japon. 

 

! FORTASEC 

! IBUPROFENO 

! AMOXICILINA 

! ATARAX 

! OMEPRAZOL 

! PRIMPERAN 

! BIODRAMINA 

! PARACETAMOL 

! _______________ 

 

 

 

JAPON  

! BASTONCILLOS OÍDO 

! PINZAS Y CORTA UÑAS 

! TIRITAS  

! COMPID AMPOLLAS 

! TERMOMETRO 

! __________________ 

! __________________ 

! __________________ 

! __________________ 

 

 

! PASAPORTE 

! VISADO 

! BILLETES DE AVIÓN 

! RESERVAS Y TELÉFONOS DE INTERÉS 

! TARJETAS DE CREDITO 

! SEGURO IATI 

! DINERO MONEDA LOCAL 

! REGISTRO DE VACUNAS 

! BOLÍGRAFO 

 

 

 

BOTIQUÍN  DOCUMENTACIÓN  

! PRODUCTOS FEMENINOS 

! PRODUCTOS DE AFEITADO 

! CHAMPÚ Y GEL 

! MASCARILLA PELO 

! TOALLITAS DE LIMPIEZA 

! CEPILLO DE DIENTES Y PASTA DENTAL 

! DESODORANTE 

! COLONIA Y PERFUMES 

! MAQUILLAJE 

! DESINFECTANTE DE MANOS 

! RELEC ANTI-MOSQUITOS 

! RELEC POST-PICADAS 

 

 

 

NECESER  

! COPIAS PASAPORTE Y VISADOS 

! ROPA 

! ZAPATOS 

! CINTURÓN 

! PIJAMA Y ZAPATILLAS 

! ROPA INTERIOR 

! TRAJE DE BAÑO 

! SANDALIAS PISCINA 

! SOMBRERO PARA EL SOL 

! PARAGUAS 

! CHAQUETA IMPERMEABLE / CORTA-VIENTOS 

! CONVERTIDOR DE VOLTAJE Y ADAPTADOR 

! CARGADORES PARA TODOS LOS APARATOS 

! TABLET Y CARGADOR 

! BATERÍAS EXTRAS DE LA CÁMARA REFLEX 

! TRÍPODE DE LA CÁMARA 

! LIMPIEZA DE LENTES 

! BOLSA IMPERMEABLE PARA CÁMARA REFLEX 

! PLANCHA ROPA 

! SECADOR PELO 

! CEPILLO DE PELO 

! BOLSA ROPA SUCIA 

! ___________________________ 

! ___________________________ 

MALETA 

! ITINERARIO 

! ABANICO / VENTILADOR 

! CÁMARA DE FOTOS 

! TARJETAS DE MEMORIA 

! POWER BANK 

! AURICULARES 

! JOYERÍA, RELOJ 

! GAFAS DE SOL 

! ___________________________ 

! ___________________________ 

!  

PACK DIARIO 

www.viajandoconeljefe.com 


